
Aldi Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldség avokádó 349 Ft/db 08.06.-08.09.

laskagomba (300g/csomag) 499 Ft/csomag 08.06.-08.09.

kovászolni való uborka 599 Ft/kg 08.06.-08.09.

kapor (100g/csomag) 399 Ft/csomag 08.06.-08.09.

fürtös paradicsom 555 Ft/kg 08.06.-08.09.

XXL lecsópaprika (1,5 kg/csomag) 888 Ft/csomag 08.06.-08.09.

palermo paprika (300g/csomag) 599 Ft/csomag 08.10.-08.12.

grill gomba (400g/csomag) 699 Ft/csomag 08.10.-08.12.

Gyömölcs fehér szőlő 749 Ft/kg 08.06.-08.09.

görögdinnye 149 Ft/kg 08.10.-08.12.

alma jonagold 379 Ft/kg 08.10.-08.12.

nektarin 599 Ft/kg 08.10.-08.12.

Hús friss sertéscomb 989 Ft/kg 08.06.-08.09.

friss pulykamáj (500g/tálca) 799 Ft/tálca 08.06.-08.09.

Hal afrikai harcsafilé (500g/tálca) 1789 Ft/tálca 08.06.-08.09.

Sajt ementáli sajt (Milsani-400g/darab) 889 Ft/darab 08.06.-08.09.

Növényi ital - - -

Egyéb kakaópor 20-22%kakaóvaj (Back family-250g/d) 1249 Ft/doboz 08.06.-08.09.

Auchan Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldség fürtös koktélparadicsom (500g/csomag) 549 Ft/csomag 08.06.-08.12.

fehér csiperke gomba 1159 Ft/kg 08.06.-08.12.

étkezési paprika 649 ft/kg 08.06.-08.12.

fokhagyma 1299 Ft/kg 08.06.-08.12.

új fejeskáposzta 1799 Ft/kg 08.06.-08.12.

őszibarack 599 Ft/kg 08.06.-08.12.

rosé szőlő 1169 Ft/kg 08.06.-08.12.

zsenge parajkrém fagyasztott (Iglo-450g/cs) 529 Ft/csomag-Bizalomkártyával 08.06.-08.12.

Gyümölcs görögdinnye 129 Ft/kg 08.06.-08.12.

bio áfonya (500g/csomag) 2499 Ft/doboz 08.06.-08.12.

Hús csirke alsó vagy felsőcomb 785 Ft/kg 08.06.-08.12.

sertéscomb csont nélkül 1169 Ft/kg 08.06.-08.12.

marhanyak (Auchan kedvenc) 3929 Ft/kg 08.06.-08.12.
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csikemell filé GMO-mentes (Master Good) 2499 Ft/kg 08.06.-08.12.

pulyka felsőcomb filé 2249 Ft/kg 08.06.-08.12.

csirkeszárny 699 Ft/kg 08.06.-08.12.

Hal afrikai harcsafilé 3799 Ft/kg -Bizalomkártyával 08.06.-08.12.

Sajt parmigiano reggiano (Zanetti-200g/csomag) 2249 Ft/csomag 08.06.-08.12.

Növényi ital

Egyéb kacsa- és libazsír (Primfett-200g/doboz) 899 Ft/doboz-Bizalomkártyával 08.06.-08.12.

Lidl Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldségek vöröshagyma 149 Ft/kg 08.06.-08.09.

kápia paprika 899 Ft/kg 08.06.-08.09.

rukkola (125 g/csomag) 399 Ft/csomag 08.06.-08.09.

mini római saláta (2db/csomag) 349 Ft/csomag 08.08.-08.09.

paprika mix (500g/csomag) 599 Ft/csomag 08.08.-08.09.

bio avokádó (2 db/csomag) 799 Ft/csomag 08.10.-08.12.

padlizsán 699 Ft/kg 08.10.-08.12.

salátakeverék (Chef select-300/csomag) 499 Ft/csomag 08.10.-08.12.

Gyümölcs őszibarack 599 Ft/kg 08.06.-08.09.

fehér szőlő 699 Ft/kg 08.06.-08.09.

áfonya (500g/csomag) 999 Ft/csomag 08.06.-08.09.

lime 49 Ft minden második db 08.06.-08.09.

mango 199 Ft minden második 08.08.-08.09.

saturn barack 679 Ft/kg 08.10.-08.12.

mag nélküli piros szőlő (500g/csomag) 599 Ft/csomag 08.10.-08.12.

Húsok friss sertéscomb csont nélkül 989 Ft/kg 08.06.-08.09.

friss darált sertéshús (Húsfarm-500g/csomag) 959 Ft/csomag 08.06.-08.09.

friss light karaj (Húsfarm-400g/csomag) 1179 Ft/csomag 08.06.-08.09.

friss egész csirkecomb filé (Húsfarm) 1449 Ft/kg 08.06.-08.09.

friss csirke pörkölt csomag (Húsfarm-700g/cs) 849 Ft/csomag 08.08.-08.09.

friss szeletelt sertás tarja csontos (Húsfarm) 1899 Ft/kg 08.10.-08.12.

friss sertésoldalas (Húsfarm) 1499 Ft/kg 08.10.-08.12.

Hal friss afrikai harcsafilé (Fresh fish today-600g/cs) 2145 Ft/csomag 08.06.-08.09.

Sajt - - -

Növényi ital - - -

Egyéb kesudió (500g/csomag) 1749 Ft/csomag 08.06.-08.012.

ghi (Allnature-450 ml/üveg) 1799 Ft/üveg 08.06.-08.09.

kesudió pörkölt (Alesto-150g/csomag) 599 Ft/csomag 08.06.-08.09.

mandula (Alesto-500g/csomag) 2389 Ft/csomag 08.06.-08.09.

extra szűz olívaolaj (Primadonna-750ml/üveg) 2299 Ft/üveg 08.06.-08.12.
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Penny Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldség Lecsópaprika XXL (1,5 kg/csomag) 849 Ft/csomag 08.06.-08.09.

csiperke gomba XXL (750g/csomag) 899 Ft/csomag 08.06.-08.09.

fokhagyma 1390 Ft/kg 08.06.-08.09.

datolya paradicsom (500g/csomag) 799 Ft/csomag 08.08.-08.09.

avokádó XXL (1kg/csomag) 1499 Ft/csomag 08.10.-08.12.

kígyóuborka 279 Ft/db 08.10.-08.12.

édesburgonya 699 Ft/kg 08.10.-08.12.

Gyümölcs áfonya XXL (500g/csomag) 999 Ft/csomag 08.06.-08.12.

nektarin 599 Ft/csomag 08.06.-08.09.

kék szilva 599 Ft/kg 08.06.-08.09.

magszegény görögdinnye 185 Ft/kg 08.06.-08.09.

olasz fehér szőlő 799 Ft/kg 08.06.-08.09.

alma gála 499 Ft/kg 08.06.-08.09.

grapefruit 499 Ft/kg 08.06.-08.09.

narancs 479 Ft/kg 08.06.-08.09.

mandarin 699 Ft/kg 08.06.-08.09.

őszibarack 599 Ft/csomag 08.08.-08.09.

cantaloupe dinnye 549 Ft/kg 08.08.-08.09.

görögdinnye 145 Ft/kg 08.10.-08.12.

citrom 799 Ft/kg 08.10.-08.12.

Hús sertés comb 989 Ft/kg 08.06.-08.12.

csirke alsó vagy felsőcomb (700g/csomag) 669 Ft/csomag 08.06.-08.09.

sertés szűzpecsenye 2289 Ft/kg 08.06.-08.09.

kockázott sertés zsírszalonna 1099 Ft/kg 08.06.-08.09.

pecsenye kacsa 1249 Ft/kg 08.06.-08.09.

marha rump steak, ball tip (Gurmet-200g/doboz) 2199 Ft/doboz 08.06.-08.09.

sertés darálthús (500g/csomag) 799 Ft/csomag 08.08.-08.09.

csirkemell filé (500g/csomag) 1049 Ft/csomag 08.10.-08.12.

Hal tisztított konyhakész hekktörzs 1999 Ft/kg 08.06.-08.09.

afrikai harcsa filé fagyasztott (Classic-540g/cs) 1699 Ft/csomag 08.06.-08.12.

alaszkai tőkehalfilé fagyasztott (475g/csomag) 849 Ft/csomag - Penny kártyával 08.10.-08.12.

Sajt grana padano (San fabio-200g/csomag) 1299 Ft Penny kártyával 08.06.-08.09.

Növényi ital - - -

Egyéb kacsa- és libazsír (300g/doboz) 649 ft/doboz 08.06.-08.09.

kókuszreszelék (Penny-200g/csomag) 459 Ft/cspmag-Penny kártyával 08.06.-08.12.

kókuszolaj (Coco24-1 liter/doboz) 1999 Ft/doboz-Penny kártyával 08.06.-08.12.

pörkölt kesudió (Salty-200g/csomag) 999 Ft/csomag-Penny kártyával 08.06.-08.12.
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Spar Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldség fürtös koktél paradicsom (Spar-450g/csomag) 469 Ft/csomag 08.06.-08.12.

fejes káposzta 1799 Ft/kg 08.06.-08.12.

Gyümölcs fehér szőlő 699 Ft/kg 08.06.-08.12.

nektarin 599 Ft/kg 08.06.-08.12.

lapos őszibarack 699 Ft/kg 08.06.-08.12.

áfonya (125g/csomag) 999 Ft/csomag-Myspar kártyával 08.06.-08.12.

szeder, ribizli (125g/csomag) 599 Ft/csomag-Myspar kártyával 08.06.-08.12.

görögdinnye 149 Ft/kg 08.08.-08.09.

Hús sertéslapocka (Regnum) 1199 Ft/kg 08.06.-08.12.

pulykamell filé 2999 Ft/kg 08.06.-08.12.

csirkemell filé GMO-mentes (Spar-650g/csomag) 1699 Ft/csomag 08.06.-08.12.

sertéskaraj csontos (Regnum) 1380 Ft/kg 08.06.-08.12.

darált sertéshús (S-Budget-500g/csomag) 799 Ft/csomag 08.06.-08.12.

Hal garnéla farok 7990 Ft/kg 08.06.-08.12.

norvég lazacfilé 6990 Ft/g 08.06.-08.12.

tonhal törzsdarabok (Despar-3db/csomag) 1499 Ft/csomag 08.06.-08.12.

Sajt - - -

Növényi ital - - -

Egyéb zabpehelyliszt (Cerbona-450g/csomag) 579 Ft/csomag-Myspar kártyával 08.06.-08.12.

Tesco Termék neve Kedvezményes ára Akció ideje

Zöldség fürtös koktélparadicsom (Tesco-500g/csomag) 489 Ft/csomag 08.06.-08.12.

csemegehagyma 1899 Ft/csomag 08.06.-08.12.

karfiol 589 Ft/db 08.06.-08.12.

kovászolni való uborka 549 Ft/kg 08.06.-08.12.

Gyümölcs őszibarack 559 Ft/kg 08.06.-08.12.

őszibarack 559 Ft/kg 08.06.-08.12.

cantaloup dinnye 499 Ft/kg 08.06.-08.12.

áfonya (500g/csomag) 1199 Ft/csomag 08.06.-08.12.

Hús sertéskaraj 1249 Ft/kg 08.06.-08.12.

friss magyar csontos csirkemell 1469 Ft/kg 08.06.-08.12.

sertés darált hús (Tesco-500g/csomag) 799 Ft/csomag 08.06.-08.12.

friss sertéscsülök csont nélkül 1499 Ft/kg 08.06.-08.12.

sertés gulyáshús (500g/csomag) 959 Ft/csomag 08.06.-08.12.

kockázott vagy szeletelt csirkemell filé (450g/cs) 1199 Ft/csomag 08.06.-08.12.

csirke alsócomb (600g/csomag) 569 Ft/csomag 08.06.-08.12.

friss csirkeszárny (600g/csomag) 499 Ft/csomag 08.06.-08.12.

friss csirkemáj (500g/csomag) 499 Ft/csomag 08.06.-08.12.
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pecsenyekacsa hátsónegyed, GMO-mentes 2699 Ft/kg 08.06.-08.12.

csirkecomb filé - csomagolt (Tesco) 1499 Ft/csomag 08.06.-08.12.

Hal - - -

Sajt - - -

Növényi ital - - -

Egyéb olívaolaj (Bertolli-500ml/üveg) 3149 Ft/üveg 08.06.-08.12.

mandulabél natúr (Tesco-500g/csomag) 2389 Ft/csomag 08.06.-08.12.

5


